HARMONOGRAM ZAJEC SPORTOWYCH
AKTYWNY ORLIK

Pazdziernik 2024

DATA GODZINA | RODZAJ ZAJEC GRUPA PROWADZACY
WIEKOWA
01.10.2024r | 13.30 — 15.00 | Podstawy gier Szkota Leszek
WT.. zespolowych. Podstawowa Warakomski
02.10.2024r | 13.30 — 15.00 | Trening Szkota Leszek
SRODA. Klasa V - VI Podstawowa Warakomski
03.10.2024r | 14.30 — 16.30 | Zabawowe formy Szkola Adam Falkowski
CZWAR.. gier zespotowychi | Podstawowa
lekkoatletycznych.
16.30 — 18,00 | Rekreacyjne i Mtodziez i dorosli | Leszek Warakomski
sportowe
04.10.2024r. | 14.30 - 16.30 | Trening Krzysztof
PIAT. KlasalV -V Szkota Warakomski
Podstawowa
05.10.2024r. | 12.00 — 17.00 | Rekreacyjne i Szkota Leszek
SOB sportowe Podstawowa Warakomski
Mlodziez i
dorosli
06.10.2024r. | 12.00 — 17.00 | Rekreacyjne i Szkota Adam Falkowski
NIEDZ. sportowe Podstawowa
Mlodziez i
dorosli
07.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Trening Szkota Krzysztof
PON KlasaIV -V Podstawowa Warakomski
0810.2024r. | 13.30 — 15.00 | Podstawy gier Szkota Leszek




WT. zespolowych. Podstawowa Warakomski
09.10.2024r. | 13.30 —15.00 | Trening Szkota Leszek
SRODA Klasa V - VI Podstawowa Warakomski
10.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Zabawowe formy Szkola Adam Falkowski
CZWAR. gier zespotowychi | Podstawowa
lekkoatletycznych
11.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Trening Szkota Krzysztof
PIAT. Klasa IV -V Podstawowa Warakomski
12.10.2024r. | 12.00 —17.00 | Rekreacyjne i Szkota Krzysztof
SOB. sportowe Podstawowa Warakomski
Milodziez i
dorosli
13.10.2024r. | 12.00 - 17.00 | Rekreacyjne i Szkota Leszek
NIEDZ. sportowe Podstawowa Warakomski
Mlodziez i
dorosli
14.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Trening Szkota Krzysztof
PON. Klasa IV -V Podstawowa Warakomski
15.10.2024r. | 13.30 — 15.00 | Podstawy gier Szkota Leszek
WT. zespotowych. Podstawowa Warakomski
IT - 11T
16.10.2024r. | 13.30 —15.00 | Trening Szkota Leszek
SRODA Klasa V - VI Podstawowa Warakomski
17.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Zabawowe formy Szkola Adam Falkowski
CZWAR. gier zespolowychi | Podstawowa
lekkoatletycznych
16.30 — 18.00 | Rekreacyjne i Miodziez i dorogli | Leszek
Sportowe Warakomski
18.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Trening Szkola Krzysztof
PIAT. KlasaIV -V Podstawowa Warakomski
19.10.2024r. | 12.00 - 17.00 | Rekreacyjne i Szkota Adam Falkowski
SOB. sportowe Podstawowa
Mtodziez i
dorosli
20.10.2024r. | 12.00 - 17.00 | Rekreacyjne i Szkota Krzysztof
NIEDZ. sportowe Podstawowa Warakomski

Mtlodziez i




dorosli

21.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Trening Szkola Krzysztof
PON. Klasa IV -V Podstawowa Warakomski
22.10.2024r. | 13.00 — 15.00 | Turniej z Orlika Szkota Leszek
WT. na stadion U13. Podstawowa Warakomski
Organizacja
23.10.2024r. | 13.30 —15.00 | Trening Szkola Leszek
SRODA Klasa V - VI Podstawowa Warakomski
24.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Zabawowe formy Szkola Adam Falkowski
CZWAR. gier zespotowych i | Podstawowa
lekkoatletycznych
16.30 — 18.00 | Rekreacyjne i Miodziez i dorosli | Leszek
sportowe Warakomski
25.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Trening Szkota Krzysztof
PIAT. Klasa IV -V Podstawowa Warakomski
26.10.2024r. | 12.00 - 17.00 | Rekreacyjne i Szkota Leszek
SOB. sportowe Podstawowa Warakomski
Mlodziez i
dorosli
27.10.2024r. | 12.00 — 17.00 | Rekreacyjne i Szkola Adam Falkowski
NIEDZ. sportowe Podstawowa
Mlodziez i
dorosli
28.10.2024r. | 14.30 — 16.30 | Trening Szkola Krzysztof
PON. KlasaIV -V Podstawowa Warakomski
29.10.2024 14.30 — 16.30 | Trening Szkola Leszek
WT Klasa II - I1I Podstawowa Warakomski
30.10.2024 14.30 - 16.30 | Trening Szkota Leszek
SROODA Klasa IV -V Podstawowa Warakomski
14.30- 16.30 | Zabawowe formy Szkola Adam Falkowski
31.10.2024 gier zespotowych i | Podstawowa
CZWAR. lekkoatletycznych
_ Rekreacyjne i Leszek
16.30— 18.00 Y] Szkotla Warakomski

sportowe

Podstawowa




