HARMONOGRAM ZAJEC SPORTOWYCH

*Dyscypliny do wyboru ©

**Dzieci mlodsze moga bra¢ udzial wytacznie z rodzicem lub opiekunem ©

AKTYWNY ORLIK

LIPIEC (15-19.07.2024)

DATA GODZINA RODZAJ ZAJEC GRUPA WIEKOWA PROWADZACY
15.07.2024r. 15:00 — 16:30 Podstawy gier Klasy I-I1T
Poniedziatek zespotowych
16:30 — 18:00 Adam Falkowski
Gry i zabawy Klasy IV — VI
ruchowe

19.07.2024r.
Pigtek

15:00 — 16:30

16:30 — 18:00

Gry i zabawy dla
przedszkolakow

Gry zespolowe:
pitka nozna, pitka
siatkowa, pitka
koszykowa*

Dzieci 4-6 lat**

Klasy IV — VI

Adam Falkowski




HARMONOGRAM ZAJEC SPORTOWYCH
AKTYWNY ORLIK

*Dyscypliny do wyboru ©

**Dzieci mlodsze moga bra¢ udzial wytacznie z rodzicem lub opiekunem ©

LIPIEC (20-23.07.2024)

23.07.2024r. 15:00 — 17:00 Gry zespolowe: Klasy VI — VIII*
Wtorek pitka nozna, pitka
siatkowa, pitka
koszykowa*

Adam Falkowski

Gry i zabawy
17:00 - 18:00 ruchowe Klasy IV - VI




